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TRETEN SIE EIN IN DIF, "
INNOVATIVE WELT DER SCHONHEIT

Wir bieten unseren Kunden aufthre Bediirfnisse abgestimmte Beauty-Pakete zur
Gesunderhaltung und Pflege der Haut. Von effizienten Kurbehandlungen, tiefenwirksamen
Medical-Beauty Programmen bis hin zu entspannenden Wellnessritualen.

Unsere ganzheitliche Schonheitspflege ist so individuell wie jede Kundin und jeder Kunde.
Fiir pflegebewusste Frauen und Mdnner, die sich das Besondere leisten wollen!

Lena Diierkop
Inhaberin



BASISBEHAND LUNGEN

Llch habe einen ganz einfachen Geschmack:

Ich bin immer mit dem Besten zufrieden. *
Oscar Wilde



APART CLASSIC

Trockene Haut wird durchfeuchtet, empfindliche Haut sanft umsorgt, fettige oder Mischhaut perfekt
ausbalanciert und strapazierte Haut regeneriert. Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Brauen

zupfen, Ampulle, Massage und Abschlusspflege.
Verwohnzeit 90 min. S0€

BEAUTY FLIRT

Kurz und effekti.
Lernen Sie uns kennen und lassen Ste sich verwohnen! Reinigung, Ampulle, Maske und kurze Massage.

Verwohnzeit 40 min. 38€

TEEN

Die sanfie Behandlung gegen unreine Haut fiir den Teenager: Intensivreinigung, Peeling, Ausreinigung,
Wirkstoffkonzentrat, Maske und Abschlusspflege.

Fir einen klaren, frischen und beruhigten 1éint.

Verwohnzeit 45 min 35€



SCHONHEIT ENTFALTEN -
MIT MEDICAL BEAUTY

Microdermabrasion, Ultraschall, Meso beauty lifting und Farblichtbehandlung sind die
Schlagwaorter der modernen Schonheitspflege. Durch apparative Kosmetik und zusammen
mit High-Tech Pflegeprodukten werden heutzutage bereit

kleine Wunder erziell.



MESO BEAUTY LIFTING

Durch gezielte Mikroimpulse offnen sich die Hautbarrieren, feine Lipide, Feuchtigkeit und Anti-Aging-
Vitamine gleiten in die Tiefe, fullen die Hautstruktur auf und straffen das Bindegewebe. Wirkstoffe fur

hochste Anspriiche.
110 €

BEAUTY DEFECT REPAIR

BDR besteht auf vielen optimal aufeinander abgestimmten Behandlungskonzepten.
Lffektive Faltenmilderung, massive Spannkrafisteigerung, sichtbare Altersfleckenminderung sowie in-
tensive Aufbaubehandlungen. Bei Faltchen und Vitalstoffmangel, im Gesicht, Hals und Dekollete. Die

Fitness-Kur fiir ein sofortiges, glattes und strahlendes Aussehen.
99 €

SAUERSTOFF ECHO:2 LIFTING

Konzentrierter Sauerstoff und spezielle Vitamine - ein Jungbrunnen fiir [hre Haut.
Sauerstoff kann seine belebende Kraft in Richtung FEnergie dann voll entfalten, wenn auch spezielle
Vitalstoffe, wie z.B. die Vitamine A, C und I ausreichend vorhanden sind.Fine intensive

Sauerstoffdurchflutung hebt Falten und Fdltchen. Die Haut polstert sich strafj:
120 €



BIO FACE LIFTING

Die Haut wird intensiy entgifiet, gestraffi, durchblutet und belebt. Die Feuchtigkeitszirkulation
wird reguliert, die Poren verfeinert, Unterlagerungen ausgeschwemmt und
die Eigenmotorik angeregt.

MICRODERMABRASION

Feinste Microkristalle tragen sanft, absolut schonend und schmerzfrei alte Hautschichten ab.
Dadurch wird der Teint ebenmafsig und eine starke Hautzellerneuerung wird eingeleitet.
Der Erfolg spricht fur sich. Einsatzgebiet: Aknenarben, unreine Haut, Falten und

Gewebeschwdche, Anti-Aging, Pigment & Altersflecken.
70€

KURBEHANDLUNGEN

Wenn Sie intensiver auf Thre Hautbediirfnisse eingehen und Mangelerscheinungen Ihrer Haut sichtbar ausgleichen mochten,
entscheiden Sie sich fiir eine Kurbehandlung, die wir gerne ganz individuell fiir Ste zusammenstellen. Eine Kur bieten Thnen
eine ultimative Verteidigungsstrategie gegen Filtchen und Linien, beugen der Hautalterung vor und verbessert Ihr gesamtes

Hautbild. Ste erhalten eine Hautoberfliche die feiner, straffer und ebenmdfsiger ist.



,Die Schonheit von morgen ist das
Frgebnis der Bemithung von heute!”



MANNERSACHE

MEN®S CLASSIC

Gesichisbehandlung mit talgregulierenden, tiefenhydratisierenden Fssenzen
inkl. Peeling und Maske.

MEN*S FACE LIFT

Die Haut wird intensiv entgifiet, gestraffi, durchblutet und belebr.
Die Feuchugkeitszirkulation wird reguliert, die Poren verfeinert, Unterlagerungen
ausgeschwemmt und die Figenmotorik angeregt.

48 €
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ANTI STRESS PAUSE

Vergessen Ste den Stress des Alltags bei einer 40-minutigen Riicken-Kopf-und- Nackenmassage.

40 €
ENERGY RELEASE
Liftingbehandlung zur Milderung der Mimikfaltchen mit Activatorvlies oder Sauerstoff.
Medizinische Wirkstoffe fiir hochste Anspriiche.

68 €
MANAGER TREATMENT
FEinem exklusiven Pflegeprogramm schliefst sich eine entspannende Kopf- und Nackenmassage an.
Mit Spezialwirkstoffen, Aromen und einer Maske fur ein vitaleres Hautbild.

75€

HIGHLIGHT SAUERSTOFF

Gestresste Augenpartie? Sofort Frische mit Sauerstoffdurchflutung.
40 €



WELLNESS
WILLKOMMEN IN DER WELT

DER MASSAGEN

Wir entfiihren Sie nach Indien, Brasilien, China, Afrika oder Tibet und offnen

Ihnen die Tore zu der Welt der Sinne. Atmen Sie kostbare Diifie und aromatische Krauter:
Gonnen Sie Korper und Seele Erholung, Wohlbefinden und Tiefenentspannung durch
auserwdhlte Massagen und Zeremonien in stilvollem Ambiente.

Alle Behandlungen konnen Sie auch in unserer Doppelkabine buchen!

RUCKENMASSAGE

Classic 22€
Mit heifsen Steinen 25€

SURYA DEEPA

Indische Ganzkorpermassage mit verschiedenen Aromen oder Peeleffekt.



PANTAI LUAR

Pantai Luar bedeutet iibersetzt ,An neuen Ufern’. E'rleben Sie eine indonesische
Massage mit Krauterstempeln und fiihlen sie sich wie neu geboren, tief entspannt
und erfrischt.

75€
Wohltuende Ganzkorpermassage zum Fntspannen und Loslassen!
Mit warmem Ol wird der Korper sanft massiert. Verspannungen und Blockaden werden gelost.
Korper, Geist und Seele gewinnen thre Balance zurick.

75 €
Ganzkorpermassage mit heifsen Lavasteinen. Fernostliches Wellness-Frlebnis.

75€

CHOCOLAT MASSAGE

Vorsicht! Um siichtig zu werden, bedarf es wenig!
65 €



WELLNESS

WILLKOMMEN IN DER WELT
DER ZEREMONIEN

Lrleben Sie einzigartige BEAUT'Y-Zeremonien mit warmen Farben, erlesenen Wirkstoffen
und aromatischen Dufikompositionen, die alle Sinne ansprechen.

CLEOPATRA TREATMENT

Zu Beginn bereitet ein Milchsalzpeeling Ihre Haut auf eine warme Packung aus Milch
und Honig vor. Die sich anschliefsende Gesichispflege mit Bio-Fnergie- Massage und

Milchtonmaske rundet Thr Treatment ab.

Verwohnzeit 2 1/2 Std. 120 €

SCEN TAO

Pflege spiiren, Dufi erleben.
Lxklusive asiatische Wellnesskosmetik mit einer entspannenden Druckpunktmassage fur das
Gesicht und anschliefsender Riickenmassage mit heifsen Steinen.

80 €



LULUR ZEREMONIE

Erleben Sie eine einzigartige Wellnesszeremonie, die Haut und Sinne durch innere Harmonie
und Wohlbefinden gleichermafsen verwohnt. I-ntspannen Sie bei einem Seidentuchpeeling,
anregender Gewiirzpackung und vitalisterender Lomi-Lomi Massage mit Joghurt und
Friichtearoma lhrer Wahl. Aufsergewohnliche Diifie, leuchtende Farben und aromatische
Gewirze sind die Geheimnisse Balis. Fiir ein absolutes Wohlfuihlerlebnis.

200€

AYURVEDA TREATMENT

Ayurveda ist ein ganzheitliches Gesundheitskonzept fur Wohlbefinden und Schonheit.
Tauchen Ste ein in ein Blutenfufsbad, geniefsen Sie ein Garshan- Seidenhandschuhpeeling,
entschlackende Korperwickel, und die wohltuende Abyhanga- Ganzkorpermassage.

FEine Wellness-Gesichispflege und Dong-Dong- FEnergie machen dieses Treatment zu
einem unyergesslichen Frlebnis.

180 €



WELL FEELING

FLntspannen Sie bet einer harmonisierenden Riickenmassage, dufienden Krauterkissen
und ausgleichendem Farblicht. Kleine Krauterstempel machen die Gesichismassage
unvergessen und die erzielte Tiefenwirkung befreit vom Stress des Alltags.

Dong-Dong-FEnergie fir die Fufse gibt neuen Schwung.

150€
SALZTHERAPIE
Peelen-Straffen-Regenerieren-Pflegen
Body-Wellness-Ritual mit Meersalzpeeling, welches schuppige Hautpartien seidenzart pflegt.
Wickel mit maritimen Spezialwirkstoffen oder eine Schlammpackung wirken daufserst
gewebestraffend und entgifiend.
65 €

Infrarotwarmehose

In Verbindung mit der Infrarotwarmehose in mehrmaliger Anwendung als Kur, viel Bewegung und fettar-
mer Ernahrung, fuhrt dies zu einem optimalem E'rgebnis.

Wir stellen Thnen gerne lhr individuelles Kurprogramm zusammen.

Ser Kur: 280 €



HARMONY & BALANCE



SCHONE HANDE

Perfekte Fingerndigel und alles was dazu gehort.



MANIKURE
Kiirzen und Formgebung der Nagel. ['/.T/)(?rscfzdsszge Nagelhaut zuriickschieben, Nagelolpflege,

polieren oder klar lackieren. 15€
French Manikiire 20€
Farblack mit Base Coat und Topcoat S€
Spa Manikiire

Manikiire, Aromapeeling und Handmaske fur seidenweiche ldnde. 20€
Manikire & Paraffinbad 30€

NAGELMODELLAGE

Professionelle Nagelmodellage 68 €
Naturnagelverstarkung S5€
Auffillen 35€

In Frenchoptik oder Farbgel zzgl. 5€



SCHONE FUSSE

Alles fur einen glanzvollen Auf-Tritt



SPA PEDIKURE

Pedikuire in vier Stufen: Eintauchen-Peeling-Maske-Massage.

Weit mehr als eine iibliche Pedikiire.

French Gel
inkl. Pedikiire

French Lack



KLEINE SCHONHEITEN

Die verborgene Schonheit eines Gesichtes zu entdecken und diese
wirkungsvoll zur Geltung bringen ist die Kunst eines jeden Make-ups.



SCHONE AUGEN

Vitalisierende Pflege der Augenpartie fiir einen glanzenden, frischen Ausdruck.

Mit Sauerstoffdurchflutung
Mit Hydropad und Fluid

WIMPERNWELLLE

Mazimaler Augenaufschlag

DIES & DAS

Augenbrauenkorrektur
Augenbrauen farben
Wimpern_fdrben
Kombibehandlung
Depilation Gesicht

MAKE-UP

Tages Make-up
Abend Make-up

S0€
25€

20€

abit
7€
8€
16€
8€

25€
30€



BEAUTY S PA
AD R E S S E

BRUCKSTR,  5-13

44787 BOCHUM
TELEFON 0234/12325

INFO@APARTBEAUTYSPA.DE
WWW. APARTBEAUTYSPA.DE

OFFNUNGSZEITEN

MO  10-14 Unr
DIFFR 10-18.30 Unr
SA 10-16 Uhr

UND NACH VERENBARUNG

INH. LENA DUERKOP
STAND: 16, AUGUST 2011
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